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La mayor parte de la informacion de este Manual ha sido extraida del “Manual
de Laboratorio de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) para el examen
del semen humano y de la interaccién entre el semen y el moco cervical”,
Cuarta Edicidn 2001 y del Manual de la British Andrology Society (Sociedad
Britanica de Andrologia) “Seminal fluid & Anti-sperm antibody testing. Standard
operating procedures — laboratory Manual”. Se han incluido ademas distintas
publicaciones citadas, en un esfuerzo por divulgar y estandarizar los criterios mas
actualizados para la evaluacion del espermicgrama en Panama. También han sido
anadidos distintos criterios que a lo largo de la practica de laboratorio han
contribuido en la mejor realizacién del analisis de semen. Este Manual también esta
dirigido a su uso INTER-INSTITUCIONAL.
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4 EDITORIAL

N

El espermatozoide fue descrito inicialmente por Leeuwenhoeck en el siglo
17, pero no fue sino hasta 1928 que se asocid la cuenta espermatica con el
potencial fertl. Desde entonces, una gran variedad de pruebas y parametros han
sido desarrollados con la esperanza de aclarar la capacidad de un hombre de
embarazar a su pareja(Seibil & Ziberstein, 1895).

En 1955, John Macleod desarrolld un formato descriptivo para el
diagnéstico de la infertilidad masculina enfocado en la descripcién de la apariencia
macroscopica y microscopica del eyaculado. Esta investigacion introdujo el criterio
de “Perfil del semen’, establecido hace 40 afos, y usado t:t:".lmcr guia por la
Organizacion Mundial de la Salud{OMS) (Aitken, 1994). Los avances importantes
en el diagnéstico y tratamiento de la infertilidad masculina requieren de la habilidad
para evaluar los resultados del analisis de semen de una forma sistematica y
repraducible (Menchini -Fabris, et al, 1986).

Por ello, en respuesta a la creciente necesidad de la estandarizacion de
los procedimientos para el examen del semen humano, la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS), a través de su Programa Especial para la Investigacion, desarrollo
y Entrenamiento en Reproduccién Humana, convocd a un grupo de expertos para
revisar y actualizar el Manual para el Examen del Semen Humano, lanzando la
Cuarta Edicidn en 1999 y su traduccion al espanol en 2001, El principal propésito
es el de promover el uso de procedimientos estandarizados para el andlisis de
semen. Esto permitird la comparacion de datos entre diferentes laboratorios y una

mejor interpretacion de los resultados (OMS, 1992).

El Laboratorio de Andrologia y Hormonas y el Equipo Clinico del Centro de
Investigacion en Reproduccién Humana, el cual ha laborado con el apoyo de |a
OMS, se hace participe de este interes. En esta ocasion presentamos la Tercera

edicidn de nuestro Manual de procedimientos para el Laboratorio de Andrologia,
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revisada y actualizada de acuerdo a los cambios introducidos por la OMS y algunos

conceptos aplicados por la British Andrology Society.

Esta tercera edicion incluye:

+ Pruebas bioquimicas y funcionales para el analisis del semen,

« Control de calidad,

« Conceptos basicos de Banco de semen y criopreservacion de
espermatozoides,

» Evaluacidn del Moco cervical, test postcoital y lavado de semen para
inseminaciones,

¢ Semen y Medicatura Forense,

¢ Analisis microbiolagico del semen

+ Algunos criterios basicos de Reproduccion Asistida.

Pretendemos a traves de este manual, presentar una recopilacién de los datos en
publicaciones sobresalientes relacionadas al andlisis basico del semen, a fin de
divulgar entre los interesados en Panama los criterios mundialmente utilizados,
para actualizarnos y brindar un mejor informe al paciente, al clinico y a los

investigadores.
Lic. Olivia Brathwaite de Garrido, T.M.

Jefa del Laboratorio de Andrologia y Hormonas

Centro de Investigacidn en Reproduecién Humana
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